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Møre og Romsdal  
Døveforening, 
Storevågen 75, 6020 Ålesund. 
Org. nr:    971 572 159 
Teksttelefon  70 14 62 64 
Vanlig telefon:          70 14 04 35 
Telefaks:    70 15 41 69 
E-post:           post@mrdf.no 
Hjemmeside: www.mrdf.no 
 
Leder:  
Vibeke O. Larsen 
Skusethmarka 34 
6006 Ålesund.  
SMS:        926 19 730 
 
Deltidsansatte: 
Daglig leder: 
Leif Gunnar Kvernberg 
SMS: 970 15 044 
 
Velferdssekretær: 
Elisabeth Kolvik 
E-post:  velfsekr@mrdf.no 
 
Underavdelinger: 
Ålesund Døves Aktivitetsklubb 
Leder: Jo Arve Furland 
Janbakkane 
6230 Sykkylven 
SMS:  906 91 313 
 
Ålesund Døves Bridgeklubb 
Leif Gunnar Kvernberg, 
Myrdalsveien 16, 
6011 Ålesund. 
SMS: 970 15 044 
 
Romsdal Døvblittseksjon 
Leder: Bjørg Halås, 
Mikkellivegen 18 
6429 Molde 
Teksttelefon:  71 25 34 42 
Grupper/Utvalg: 
 
Fritidsklubben for døve og hørende barn 
Leder: Erlend Holsen 
Solstranda 1 i 
6035 Fiskarstrand 
SMS:  917 95 805 
 
Seniorgruppa 
Leder: Lorents Ness 
Røsslyngveien 2 C, 
6011 Ålesund. 
SMS:  980 56 756 
 
Andre: 
Døves Menighet 
Leder: Tone R. Elvenes 
Skjong 
6050 Valderøy 
SMS: 995 97 668 

ÅRSMØTE 
FOR 

MØRE OG ROMSDAL DØVEFORENING 

HOLDES PÅ DØVESENTERET  

LØRDAG 5. MARS KL. 12.00. 

  DAGSORDEN: 

 1. ÅPNING 

 2. VALG AV REFERENT OG DIRIGENT OG 

    PROTOKOLLKOMITE    

 3. BERETNING FOR 2010 

 4. REGNSKAP FOR 2010 

 5. KAFFEPAUSE 

 6. INNKOMNE FORSLAG 

 7: FORENINGENS BUDSJETT FOR 2011 

 8: VALG 

Alle som har betalt  kontingenten 

for 2010 har stemmerett på årsmøtet. 
 
 
   VEL MØTT 
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1: Møre og Romsdal Døveforening  
er foreningen for tegnspråkbrukere i Møre og Romsdal  
fylke. Men også en del andre som er tilknyttet oss på ulike måter 
er medlemmer.  
De fleste av våre medlemmer har tegnspråk som morsmål, og 
derfor er foreningen et viktig samlingspunkt. 
Døvesenteret som er åpent for alle som har interesse for døvesak 
og tegnspråk , ligger i Storevågen 75 i Ålesund  
kommune. 
I lokalene er det jevnlig møter, og det drives ulike kulturaktivite-
ter og kursvirksomhet både for medlemmer og andre.  
Vi leier også ut lokalene til andre, som feirer jubileum, fester og møter. Man finner link om dette på vår hjemme-
side: www.mrdf.no  
Vi håper etter hvert at flere vil oppdage våre flotte lokaler og ønsker å legge sitt arrangement der. Dette bidrar 
også til inntekter for foreningen.  
Det ble investert i  10 nye bord og 40 stoler i lys bøk fra Vad Fabrikker i Stordal i 2010. Nye gardiner er også inn-
kjøpt.  
Utleieaktiviteten har tatt seg opp over tid, etter hvert som flere får vite om lokalene våre. 
 
Møre og Romsdal Døveforening er tilknyttet Norges Døveforbund og FFO Møre og Romsdal. 
 
2: Medlemstallet 
Foreningen hadde per 31.12.2010 123 medlemmer. Dette er en nedgang på  
1 medlem fra året før. Medlemstallet fordeler seg slik: Hovedmedlem 92,  
ungdomsmedlem 12 og barn 19. 
Norges Døveforbund har overtatt kontingentinnkrevingen og registeret føres der. Vi 
får jevnlige rapporter om ut/innmelding.  
Kontingenten blir vedtatt på landsmøtet i Norges Døveforbund og medlemskapet i 
NDF koster kr. 350 per år for hovedmedlemmer. Ungdom 13-26 år koster  kr. 250 
per år, mens barn 0-12 år koster kr. 100 per år.  
Fra 2011 blir det ny kontingent vedtatt på landsmøtet i Tromsø juni 2010: Hoved-
medlem kr. 450, trygdede kr. 350 (ny gruppe) ungdom 13-26 kr 350 og barn kr 100. 
 
Vi mottok fra Norges Døveforbund som andel av medlemskontingenten for 2010 kr. 
20 200. 
 
3: Styret  
Møre og Romsdal Døveforening sitt styre (valgt på årsmøtet 6. mars 2010) har bestått av:  
Leder: Vibeke O. Larsen Ålesund   
Nestleder: Erlend Holsen  Sula         
Styremedlem: Martin Stavaas Ålesund   
Styremedlem:  Cecilie Måseidvåg Sula  
Styremedlem:  Solveig Olsen  Sula  
Varamedlem: Jørn Erik Løvsjø Ålesund 
 Helle Christiansen Sula 
Rolf Inge Otterdal som ble valgt på årsmøtet i mars 2010 satt i styret frem til  
august da han flyttet til Ål.  
Solveig Olsen som 1. varamann overtok og sitter frem til årsmøtet 2011. Det ble 
ikke valgt nytt varamedlem etter opprykk.  
Styret har siste år hatt 6 styremøter og behandlet 60 saker.  
Arbeidsutvalget har bestått av leder, nestleder og styremedlem Rolf Inge  
Otterdal. Vara: Martin Stavaas. 
Martin rykket inn som fast medlem fra august 2010 etter at Rolf Inge flyttet. Det ble 
ikke valgt nytt vara-medlem etter at Martin gikk inn som fast medlem. 
Utvalget har ikke hatt noen møter i 2010. 

Årsmelding for  
Møre og Romsdal Døveforening 2010 

Foreningens yngste medlem, 
Matilde C. Holsen. Snart 1 år 

Leder Vibeke ga gave til Rolf 
Inge da gikk ut av styret 



Møre og Romsdal Døveforening                                         3                                                                             Årsmelding                      

Styret har fungert godt, med godt fremmøte. Varamedlemmer har deltatt ved forfall. 
Daglig leder har deltatt på alle møtene og er styrets sekretær. 
Leder og styremedlemmer sammen med daglig leder har representert foreningen utad på ulike møter. 
Årsmøtet ble gjennomført på Døvesenteret lørdag 6. mars. 32 stemmeberettige medlemmer var til stede. 
Organisasjonskurs for tillitsvalgte ble holdt 19.-21. november i Ulsteinvik. 13 deltakere var med. 
Foreleser var bl.a Eilen Reinaas som snakket om likestillings– og diskrimineringsloven. Vi mottok tilskudd fra 
Studieorganisasjonen i NDF til gjennomføringen. 
. 
Regnskapene til foreningen føres av ToGa data.  
 
4: Ansatte på Døvesenteret 
Leif Gunnar Kvernberg har siden 1.10.1990 vært ansatt som daglig leder (20 år). Dette ble feiret med bløtkake på 
Døvesenteret i november. Daglig leder har ansvar for foreningens drift sammen med foreningsleder og styret. 
 
Velferdssekretær Elisabeth Kolvik jobber med enkeltpersoner. Hun besøker de som bor ute i distriktene og har 
ordnet mange kontakter med det offentlige hjelpeapparatet på hjemstedene.  (se egen rapport  på side 11-12) 
Velferdssekretæren er ansatt i 37 % stilling. 
 
Rengjører er Sissel Pedersen og hun har også rengjøringen i fellesarealene i B-bygget. 
 
5: Husstyret  
består av Magne Gaustad, Solveig Olsen og Torbjørg Fiskergård. De har ansvar for nyanskaffelser og ser til at 
lokalene er i orden til enhver tid. 
 
6: Kulturutvalget valgt på siste årsmøte har bestått av Tone Elvenes og Jørn Erik Løvsjø.  
Årsmøtet klarte ikke velge et tredje medlem og styret fikk fullmakt til å finne en til. Heller ikke styret fikk til noe. 
Varamedlem: Sissel Pedersen. 
Styrets representant i utvalget: Vibeke O. Larsen 
Utvalget har hatt ansvar for gjennomføring av store arrangement og fester på Døvesenteret. 
 
7: Revisorer 
På foreningens årsmøte ble følgende valgt til revisorer: 
Erling Fylling 
Kirsti Fylling 
Varamedlem: Beate Erga Furland 
 
8: Lovkomite: 
Tor Inge Gausnes 
Martin Stavaas  
Varamedlem: Bjørg Halås. 
 
9: Valgkomite: 
Tor Inge Gausnes 
Tone R. Elvenes 
Harald Oppigård 
Vara: Jo Arve Furland 
 
10: Representasjoner 
Leif Gunnar Kvernberg er 2. varamedlem i brukerutvalget ved NAV Hjelpemiddelsentralen.  
 
Leif Gunnar Kvernberg er foreningens representant i Sameiet Storevågen 75.  
 
Vibeke O. Larsen og Cecilie Måseidvåg deltok på FFO Møre og Romsdal sitt årsmøte 29. mai i Sjøholt. 
 
På landsmøtet i Norges Døveforbund i Tromsø 4.-6. juni  deltok Vibeke O. Larsen, Cecilie Måseidvåg, Erlend 
Holsen og Leif Gunnar Kvernberg. 
 
Vibeke O. Larsen var med i komiteen som skulle se på ny organisasjonsmodell for NDF som ble lagt frem for 
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 landsmøtet i Tromsø i 2010. 
 
11: Kurs/seminar 
Det er blitt videreført teaterkurs som hadde som mål å vise på Døves Kulturdager. Dette ble oppnådd og gruppen 
fikk mye ros for stykket ved Døves Kulturdager. Stykket hadde navnet BB. Det ble satt fokus på Bjørnstjerne 
Bjørnson sitt 100 års jubileum og hans tilknytning til Molde. De som var med: Lone Ramstad, Helle Christiansen, 
Jørn Erik Løvsjø og Britt Olausen. Geir Olav Haugen hadde også en liten rolle. Instruktør var Karoline Isaksen. 
 
Organisasjonskurs for tillitsvalgte ble også gjennomført 19.-21. november. (se mer under punkt 3) 
 
Ålesund Døves Aktivitetsklubb hadde fluebindingskurs vinteren 2010 på Døvesenteret.  
 
12: Møtevirksomheten på Døvesenteret 
Vi har våre faste møter på Døvesenteret torsdag kveld. Møtestart er kl 19.00.  
Det gjennomføres bl.a foredragsaftener med ulike temaer. 
Fremmøtet kan variere fra 10 - 25 per gang. 
 
Seniorgruppen har møte en onsdag i måneden på dagtid.  
Her samles de til en hyggelig dag sammen med kaffe og noe å spise. De tar også opp ulike temaer på sine møter. 
Aktivitetsklubben har sine Dataparty som kan vare en hel helg 2-3 ganger i året.  
Fritidsklubben for døve og hørende barn har arrangement noen lørdager i året. 
Kulturutvalget arrangerte flere fester i løpet av året.  Det er kjekt å komme sammen til et godt  
måltid mat engang i blant.  
 
6. mars var det Rekefest på Døvesenteret  hvor 20 deltakere var med. Styret var ansvarlig for festen.  
 
17. mai er festdag i Norge. På Døvesenteret feiret vi også dagen. Kulturutvalget ledet festen med servering av mat 
og drikke. Hit kommer mange fra distriktene for å feire vår nasjonaldag i fellesskap. Rundt 40 deltakere var med.  
 
11. desember var siste møtedag og ble avsluttet med julebord. 41 deltok og det ble servert pinnekjøtt og svinerib-
be med tilbehør. Styret hadde ansvar for denne festen.   
 
13: Andre møter og utflukter  
”Skidag på Fjellsetra” ble gjennomført i helgen 12.—14. mars og 18 barn  + 21 voksne deltok. Dette arrangemen-
tet var i samarbeid med Døves Menighet, Fritidsklubben og Ålesund Døves Aktivitetsklubb og er blitt en tradisjon 
å ha hvert år. Et vellykket arrangement og mye av arbeidet med mat osv blir gjort på dugnad. Det legges vekt på 
skiaktiviteter i vanlig løype og i slalåmbakkene for de tøffeste.  
 
Helgen 16.-19 juli ble det arrangert Smølatreff.  Dette var i begynnelsen tenkt som en hyggelig sammenkomst for 
rundt 20-25 deltakere etter ønske fra Toralf Ringsø/Bjørg Træthaug. Møre og Romsdal Døveforening kom etter 
hvert inn og tok en del av administrasjonsarbeidet. Bl. annet 
påmeldinger, søke om tilskudd, betale regninger osv. Etter 
hvert som påmeldinger strømmet inn så stoppet antallet på 
74 deltakere. De kom fra hele Sør-Norge. Det ble  proble-
mer med å skaffe overnatt til alle men med Bjørg sin store 
innsats så ordnet det seg. De som var med fikk en opplevel-
se som de vil huske lenge. Det var utflukter til en del av 
øyene og vi fikk mange historier om livet der den gang det 
bodde folk. 
 
Det årlige døvestevnet sammen med Bergen Døvesenter ble 
denne gang lagt til Fjærland hotell 20.–22. august. Totalt 53 
deltakere var med, hvorav 24 fra vår forening.  Hotellet ut-
merket seg negativt ved å kun servere suppe til alle varm-
måltidene. Ellers var denne samlingen som vanlig svært vellykket og har blitt gjennomført nesten hvert år siden 
1969 på ulike steder i Sogn og Fjordane. 
Tiden ble brukt til å besøke alle butikkene som hadde brukt-bøker og vi var innom Isbremuseet og oppom en isbre 
også. 

Alle deltakerne på Smølatreffet  
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Det ligger masse bilder fra de ulike tilstelninger på: www.mrdf.no 
 
Også gruppene har hatt mange utflukter og samlinger. Se beretning-
en som de har lenger bak bladet. 
 
14: Kontaktposten 
Medlemsbladet er bindeleddet mellom forening og medlemmer. 
Spesielt for de som bor ute i distriktene og som ikke er så ofte inn-
om foreningen. I bladet er stoff om ulike arrangement som skal skje 
og har skjedd. Dessuten er det mye annen viktig informasjon som 
kommer med. Bladet er gratis og kommer ut 5 ganger i året og blir 
sendt alle døve og tunghørte i fylket. Også andre som har tilknytning 
til oss får bladet tilsendt. Ansvarlig for at bladet har vært våre to 
ansatte.  
 
15: Hjemmesiden  www.mrdf.no 
Her prøver vi å få ut informasjon om ting som har skjedd og skal skje. Her ligger også linker til andre aktuelle 
hjemmesider som kan være nyttige. Daglig leder er den som oppdaterer siden. 
 
16: Døves Kulturdager 
Døves Kulturdager ble gjennomført på Rica Seilet i Molde 1.-3. oktober. Det 
kom rundt 300 deltakere fra hele landet. Fra vår forening deltok 47 medlemmer. 
De som satt i Kulturdageutvalget var: Vibeke O. Larsen, Helle Christiansen, Jo 
Arve Furland og Leif Gunnar Kvernberg.  
Det var lagt opp til mange ulike aktiviteter. Bl.a teater fra døveforeninger og 
Teater Manu. Fra Sverige kom Tyst Teater med stykker fra ”Brødrene Grimms 
eventyr” Det var også workshoop med tema som origami, fluebinding, mage-
dans. Det var god deltagelse på alle disse. 10 personer benyttet seg av tilbudet 
til Havfiske utenfor Vevang.  Fisk fikk de også.  
Søndag var det bussutflukt til Atlanterhavsveien. Der deltok rundt 50 personer. 
Søndag var det gudstjeneste med servering av baccalao i kirke-
kjelleren etterpå. Ansvarlig for dette var Døves Menighet Møre. 
Tolketjenesten på Møre stillte sterkt opp og hadde lagt opp til at 
mye skulle tolkes og dette fungerte helt utmerket.  
Vi takker Møre og Romsdal fylke v/Kulturavdelinga for  
kr. 30 000 i prosjektmidler til arrangementet.  Likeså til Spare-
banken Møre for tilskudd kr. 30 000 som ble brukt til reise/
opphold for våre medlemmer som deltok. Ellers har Norges  
Døveforbund bidratt med ulike tilskudd til gjennomføringen, 
også hjelp under planleggingen ved kulturansvarlig.  
 
 
17: Anton –Kirkebø’s fond 
Møre og Romsdal Døveforening overtok fondet (kr. 51 633) fra 
Fylkeskommunen i 2007. Formålet med fondet er ”Til beste for døve barn og hørende barn av døve foreldre i 
Møre og Romsdal fylke” 
Pengene er plassert i Sparebank 1 og 25 % av renteinntektene tilføres fondet og resten disponeres av  
Fritidsklubben. 
 
Kapitalen totalt per 31.12. 2010 er kr. 58 679, hvorav renteinntektene var kr. 1538.  
Det er ikke tatt ut midler av Fritidsklubben i 2010. 
 
18: Økonomi 
Økonomisk har 2010 vært av de bedre på mange år. Dette skyldes gode inntenker fra Max Bingo, samt gavemidler 
fra Sparebanken Møre. Dessuten prosjekttilskudd fra Kulturavdelinga i Fylkeskommunen til Døves Kulturdager. 
Også våre grupper har et godt år når det gjelder økonomi. Dette gjør det enklere å planlegge de mange tiltak som 
gjennomføres. Vi regner med at disse gode tidene vi har, ikke varer evig så vi får nå lagt opp litt reservekapital å 
tære på når dårlige tider kommer. 

Jorunn Rokkones og Greta Gjelsten var med på 
stevnet i  Fjærland.  

2 av våre yngre medlemmer som  
lærte brette origami 

Teatergruppa vår, BB-gjengen,. Fra v Geir Olav, 
Karoline, Helle, Lone, Britt og Jørn Erik 
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Tilskudd fra Sparebanken Møre for 2009, som kom i januar 2010 er i sin helhet brukt til nye bord og stoler i møte-
sal. Her var utskifting av møbler sårt tiltrengt da de gamle møblene var over 30 år.  
Ellers ser vi at kommunene i Møre og Romsdal, bortsett fra Sula og Ålesund, er totalt fraværende med tilskudd 
denne gang. Dette er skuffende lesning for styret og våre medlemmer rundt om i kommunene hvor de bor, at 
hjemkommunen ikke ser at døveforeningen er en viktig arena for alle døve i fylket som søker til Døvesenteret for 
å få dekket sitt behov for kultur og for å  treffe andre tegnspråkbrukere. 
Ellers viser vi til regnskapet lenger bak i bladet. 
 
Konklusjon 
Styret vil uttrykke at året 2010 har vært et godt år med mange ulike aktiviteter gjennom hele året.  
Fremmøtet på de mange arrangementer og møtekvelder som har vært gjennomført har også vært godt. Også på 
våre mange turer og har det vært god deltagelse. 
  
Styret takker alle frivillige som stillte opp under Døves Kulturdager i Molde for at arrangementet skulle bli så vel-
lykket som mulig. Uten dere hadde det ikke gått. Grunnet at ingen krevde noe for å hjelpe til, ga Døves Kulturda-
ger overskudd som vil komme medlemmene til gode senere. 
Styret vil rette en takk til alle tillitsvalgte og andre frivillige som gjør en stor innsats på sin fritid på ulike områder 
for at alle skal trives på Døvesenteret, ved å stille opp enten det er for å servere torsdager, hjelpe til når det er fest 
og lørdagskafe osv, for å skaffe inntekter til driften. Uten denne store innsatsen hadde ikke Døvesenteret vært den 
gode samlingsplassen for våre medlemmer og andre. 
 
 
 
 
 
 
 
Ålesund 17. februar 2011 
 
 
 
 
 
       Vibeke O. Larsen                           Erlend Holsen                             Martin Stavaas                                    
                       leder                                            nestleder                                    styremedlem 
 
 
 
 
 
                   Cecilie Måseidvåg         Solveig Olsen 
                         styremedlem                                                      styremedlem                  
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Underavdelinger/grupper 

 
Fritidsklubben for døve og hørende barn 
 
Årsmøte i fritidsklubben lørdag 10. april. 
På årsmøtet ble alle i styret enstemmig gjenvalgt.  
Styret består av leder Erlend Holsen og styremedlemmene Tove Glomset og Jørn Erik Løvsjø 
Når de voksne hadde møte fikk barna se på komedie på storskjerm på døveforeningen. Etter film og 
møte dekket vi på langbord og koste oss med pizza fra pizzabakeren. Praten gikk livlig rundt bordet :-) 
Vi var 7 voksne og 3 barn. Mange kunne ikke komme pga andre planer, samt at været var så bra! 
 
Vinterhelg på Fjellsetra 
Ca 40 store og små fant veien til Fjellsetra 12.-14.mars. Vi koste oss i ei stor og ei lita hytte. 
Dette har blitt en fin tradisjon for oss hvert år og turen blir til 
pga et flott samarbeid mellom Døves Menighet, Møre og 
Romsdal Døveforening, Fritidsklubben og ÅDAK. 
 
Hyttetur til Loen 
Helgen 11.-13. juni hadde Fritidsklubben tur til Loen. Vi lei-
de 3 stk hytter på Sande Camping ved Loenvatnet, to store 
hytter og ei vanlig hytte. 
Lørdag dro vi til Alexandra hotell for å benytte oss av bade-
anlegget der.  
 
Badeland i Molde. 
8  barn og ni voksne tok lørdag 13. november en fin tur til Moldebadet og fikk noen timers bading inklu-
dert bespisning. Vi kunne velge og vrake mellom de forskjel-
lige bassengene i ulike størrelser. Skliene, virvelbassenget og 
boblebadet var populært. En fin avslutning på dette året! 
 
Putti Plutti Pott 
Søndag 5.desember dro fritidsklubben på Arbeideren for å se 
Putti Plutti Pott, noe som har blitt en fast tradisjon i begyn-
nelsen av advent hvert år. Denne gangen var vi 26 små og 
store som så teateret og mange av oss gikk etter forestillingen 
ut for å spise på Peppes Pizza. 
 
Konklusjon: 
Våre aktiviteter var omtrent de samme som i 2009. Vi kunne tenkt oss litt flere aktiviteter og håper det 
blir enda bedre i 2011. 
 
Vi vil gjerne takke alle som har bidratt med hjelp dette året, samt at vi ønsker å takke FRIFOND for til-
skudd. Det er dette som gjør at vi kan fortsette å glede våre medlemmer med ulike arrangementer. 
 
 
For styret i Fritidsklubben: 
 
                     Erlend Holsen                       Jørn Erik Løvsjø               Tove Glomset Iversen 
                                leder                              styremedlem                            styremedlem 
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Romsdal Døvblittseksjon  
 
Styret har i 2010 bestått av 
Bjørg Halås                                leder 
Rigmor Karin Gjelstenli             kasserer og skriver 
Magny Gjelstenli                       styremedlem 
Palmar Dyrhol                           styremedlem 
Leif Gunnar Kvernberg             revisor 

 
Vi har i 2010 hatt 6 medlemsmøter - der som vanlig møtet i februar var årsmøte. Som før ble styret gjen-
valgt. Vi ble også enig om at vi skulle holde på som før, med sosiale møter. Vi har forsøkt å få til litt tre-
ning med tegnspråk, men det har ikke blitt så mye. Ikke alle kan komme hver gang. Dette gjelder de som 
har lengst og vanskelig vei. 
På aprilmøtet hadde vi besøk av ergoterapeut Lena Olden fra Vestnes kommune. Hun snakket om hvor-
dan søke å få hjelpemidler. Likedan om når vi trenger reparasjon av disse. 
Vi hadde planer om å delta på årsmøtet i døvefore-
ningen, men igjen strandet det på mangel av tolker. 
1. september hadde vi dagstur til Atlanterhavsparken 
med bespisning på Fjellstua etterpå. Det ble en fin dag, 
selv om det minket på bankkontoen vår. Vi har ikke fått 
noe tilskudd dette året. Eneste inntekten har vært av  
kaffesalg og loddsalg på møtene. Pluss egenandeler på 
turen. Det ble ikke arrangert julebord da det er vanskelig 
med å komme seg noe sted om vinteren. 
Greta og Jorunn deltok på døvestevnet i Fjærland. 
Bjørg og Rigmor Karin deltok i begravelsen til Heddy 
Gjendem. Hun døde 22. november, 83 år gammel og ble 
begravet fra Molde Domkirke den 1. desember. Heddy var medlem i døvblittgruppa i mange år. 
Vi har hatt møtene våre på Frivilligsentralen i Vestnes. Der er det fint med lett tilgang for alle. På  
møtene har vi, som oftest, to skrivetolker. Velferdsekretæren er også sammen med oss, og hjelper til 
med diverse kontakt utad. 
Det setter vi pris på. 
 
Seniorgruppa 
Styret fikk på årsmøtet 10.3.2010 denne sammensetningen: 
 
Leder:   Lorents Ness    
Styremedlem:  Magne Gaustad 
Styremedlem:  Viggo Elvenes 
Varamedlem:  Solveig Olsen 
 
Regnskapsfører:  Leif Gunnar Kvernberg 
Revisor:   Martin Stavaas 
 
Lotteriansvarlig:  Sissel Pedersen 
Matansvarlig:  Jorid og Erling Fylling 
Turleder:   Jorid og Erling Fylling 
 
Utvalget har hatt sine faste møter på Døvesenteret en onsdag i måneden  
kl 11.00 – 14.00. På møtene har vi kost oss med god mat og kaffe.  
Det er blitt diskutert saker som har kommet inn fra Seniorseksjonen sentralt og saker fra Døveforeningen.  
Tombolaen har gitt litt inntekter for gruppa. 
 
I perioder av året har utvalget arrangert noen trimturer ute i naturen. Disse har vert gjennomført på mandager 
på dagtid. 

Gjengen som var på tur til Ålesund 
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Vi mottok etter søknad kr. 5000 fra Møre og Romsdal Døveforening som tilskudd til driften. 
 
Lorents Ness og Leif Gunnar Kvernberg representerte Seniorgruppa på likemannskurset som NDF holdt i Oslo 6.-
8. mai.  
Temaet var: ”Når sykdom rammer - hvordan ta vare på 
hverandre?” 
 
Årets utflukt gikk til Trondheim 21.-22. juni. 11 deltakere 
var med. Vi startet med bil til Kristiansund og tok Kysteks-
pressen derfra til Trondheim. Vi overnattet en natt på 
Thon hotell. Etter å ha satt fra seg bagasjen på hotellet 
dro vi til Tyholttårnet for innta middagen. Hyggelig var at 
mange seniorer fra Trondheim også ble med.  Etterpå var 
vi innom Rødbygget . Vi takker trønderne som stillte opp 
med biler og kjørte oss til å fra i byen. 
Neste dag var vi med på Seniormøtet i byen. Rekordfrem-
møte den dagen med over 60 deltakere. 
Ettermiddag startet hjemturen med samme båt og bil til 
Ålesund og vi var hjemme i 23 tiden. 
Flott tur sa alle som var med. 
Det ble også gjennomført en tur til Bergen med hurtigruta 29. oktober. 12 stk meldte seg på. I Bergen møtte vi 
andre seniorer og var en tur innom Døvesenteret der. Vi fikk også sett oss rundt på Konows senter. Om kvelden 
var det retur hjemover med samme båt, ”Polarlys” Også en takk til seniorer i Bergen som stillte opp med biler. 
Alle var enig om at bedre avkobling enn å være om bord i hurtigruta finnes ikke. 
 
Lorents Ness deltok på organisasjonskurs/seminar som døveforeningen arrangerte i Ulsteinvik  
19.-21. november. 
Juleavslutningen ble denne gang i Volsdalen sammen med Døves Menighet. 
 
Ålesund Døves Aktivitetsklubb 
1. STYRET: 
Styret valgt på årsmøtet den 26. februar 2010 hadde denne sammensetningen: 
Leder:    Jo-Arve Furland, Sykkylven  
Kasserer:    Harald Oppigård, Ålesund  
Sekretær:   Kirsti Fylling, Sula  
Styremedlem:  Arne Karlsnes, Brattvåg  
Varamedlem:  Jørn Håvar Iversen, Skodje  
 
2. VALGKOMITE`: 
   Erlend Holsen, Sula  
   Britt Rekdal Olausen, Ålesund  
Vara:    Jørn Erik Løvsjø, Ålesund  
 
3. REVISOR: 
   Tor Inge Gausnes, Ålesund  
Vara:    Martin Stavaas, Ålesund  
 
4. REPRESENTASJON:  
Skihelg møtet på Døvesenteret i Ålesund 23. februar deltok Harald Oppigård.  
NDI Idrettsseminar i Oslo 1. oktober 2010 deltok Arne Karlsnes. Jørn Håvar Iversen hadde meldt forfall.  
På Møre og Romsdal Døveforeningens tillitsmannskonferansen/organisasjonskurs 19.-21. november 2010 i Ul-
steinvik på Ulstein Hotell deltok hele styret: Jo-Arve Furland, Arne Karlsnes, Harald Oppigård og Kirsti Fylling. 
På kurset kom blant annet tidligere leder i Handicapforbundet Eilin Reinaas og snakket om Likestillings- og dis-
krimineringsloven. Et veldig aktuelt tema for oss.  
 
5. MØTER:  
Styremøter:  
Det har vært 4 styremøter og behandlet 36 saker. Alle styremøtene ble  
holdt til på døvesenteret i Ålesund.  
Datoer: 18. februar, 20. mai, 26. august og 11. november.  
 
Årsmøte:  

Bilene ble parkert på Averøy og vi tok  
bussen til Kristiansund 
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Årsmøtet ble holdt til på Døvesenteret i Ålesund fredag den 26. februar 2010 kl 18 med påfølgende tacoaften 
etterpå.  
Oppmann: 
Fotball:   Jørn Håvar Iversen 
Golf:    Arne Karlsnes 
Jentebølgen:  Britt R. Olausen 
Webmaster:  Jo Arve Furland 
Dataparty:   Jørn Erik Løvsjø 
 
Hyggetreff/arrangement:  
 
Fluebindingskurs ble gjennomført på døvesenteret i Ålesund i tids-
rom 12. januar til 2. februar, 4 kvelder med tilsammen 12 timer. 
Deltakere:  7 personer som var fornøyde og lærte mange teknikker 
for nybegynnere. Det ble vist video, forelesning/orientering og indi-
viduell hjelp og rettledning fikk deltakerne lære litt om valg og bruk 
av forskjellige bindematerialer, bruk av nødvendig bindeverktøy og 
de grunnleggende teknikkene. Kursledere var: Johnny Winsjansen og 
Helge Ekornåsvåg fra Sykkylven Jeger og Fiskerforening.  
 
Skihelg på Fjellsetra ble gjennomført 12.-14. mars. Populært treff på en helg med ski, slalom og sosialt treff. 
Barn og voksne var der hele helga og brukte hele storhytten + 1 liten hytte. Det ble tid for kortspill, lek, maling 
av egg, ski/gåturer, gudstjeneste og tv fotball titting. Godt samarbeid 
med matlaging og rydding. Arrangørene på den helga var: Møre og 
Romsdal Døveforening, Møre Døves Menighet,  Ålesund Døves Aktivi-
tetsklubb og Fritidsklubben for døve og hørende barn.  
 
Havfisketur ble gjennomført lørdag den 17. april i Borgundfjorden 
hvor 11 hadde meldt seg på + en døvetolk, en flott båttur arrangert av 
Actin, med fiskeflaks. Det ble fisket mange store og flotte torsk og sei. 
Ombord i båten kunne de forsyne med god bacalao, røkt laks og mør-
pølse med flatbrød til. De lot seg ikke stoppe av det ruskeværet med 
høye bølger. En flott tur som de gleder seg til neste gang. Actin folka 
var veldig behjelpelig med rensking av fisk, låne ut fiskestenger/pilk osv ombord.  
 
Dataparty 23.-25. april ble gjennomført med stil med folk fra Hamar, Trondheim, Bergen og lokalt med 18 da-
tamaskiner og 15 ekstra gjester som kom innom for sosialt, god mat og spill. ÅDAK  hadde skaffet seg en frityr-
gryte til bruk for pommes frites osv. Salg av disse mat + pølse og tacopizza gikk unna på en helg takket være 
Anna Oppigård og andre frivillige.  
 
Fisketur ved Jølstraholmen Camping 4.-6. juni ble gjennomført med stor suksess. Deltakere: 7 fra Sunnmøre, 6 
fra Bergen og 3 fra Sogn og Fjordane. Det ble fisket mange ørret den 
helga, grillkos, båtleie med fisking, fortalt med fiskehistorie blant an-
net og i det hele en veldig kjekk helg for guttene i et flott vær.  
 
Jentebølgen i Ålesund torsdag den 10. juni ble gjennført med 5 kilo-
meter gåing eller løping av 6 spreke jenter fra ÅDAK av totalt ca 1900 
deltakere + 1 døvetolk i et flott vær den kvelden. Det ble vist show 
med musikk og oppvarming og tøying + trekning av premier. Etter lø-
pet spiste vi middag på Hong Kong restaurant. En stor takk til oppman-
nen Britt R. Olausen for gjennomført det sosiale og artige sammen-
komst.  
 
Gokart kjøring lørdag 28. august møtte det opp 4 kvinner og 6 menn som kjørte noen runder på det tørre ba-
ner, for det regnet like etter vi var ferdige. Barna fikk ikke kjøre da det var 15 års aldersgrense. Så det var ikke 
så lett, men det var sikkert like gøy å se på uansett for dem. Det ble mange snurring og utfor kjøring for flere 
av dem men løpet ble gjennomført med stor stil. Og etter løpet ble det tid for lørdagskafe på døvesenteret. 
Prikken over i en ble det den dagen.  
 
Krabbefisketur med påfølgende krabbekokingkurs ble gjennomført 3.-5. september på Fjørtoft borte hos Jo-
Arves sommerhus. 8 menn hadde deltatt den helga med masse krabbe/makrell fiske. Lokalmannen Ståle og 
hans kona fra Fjørtoft stod for krabbekoking kurs samt rensking av krabber. Nyttig kurs for mennene. Den helga 
nøt de med pizza og havmat med tilhørende sosialt prat.  
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Det andre dataparty samme år ble gjennomført 17.-19. september på døvesenteret. Det kom folk fra Trøndela-
get og i Sogn og Fjordane + lokale folka. Tilsammen var det 12 personer som brukte pc og 10 besøkende den 
helga. Det ble spilt fly simulator, xbox360 og WII foran stor skjerm. Kjekt for store og små. Det ble som vanlig 
solgt mat som pommes frites, pølser, vafler + drikke til som fort ble utsolgt.  
 
Julebowling ble gjennomført onsdag den 28. desember hvor det spilte 10 barn, 14 voksne og 6 besøkende den 
kvelden på Spjelkavik bowling. Etter en times spill med sosialt prat kom pizzaene på bordet på samme lokalet 
med en flaske brus hver. Et kjekt romjulstreff var det for alle.  
 
6. MEDLEMSTALL:  
Totalt 123 medlemmer, av de er 92 hovedmedlemmer voksne, 12 ungdomsmedlemmer i alder 13-26 år og 19 
barnemedlemmer i alder 0-12 år.  
 
7. KONKLUSJON:  
Styret vil si seg meget fornøyd med de mange aktiviteter som er gjennomført det siste år og i tillegg også hatt 
arrangementer bl a i samarbeid med døveforeningen, ble det et minnerikt og lærerikt år for store og små. 
ÅDAK har inngått MAX Bingo året før samt Grasrotandel hos Norsk Tipping bidratt til at vi får gjennomført de 
mange aktiviteter og innkjøp av møbler sammen med døveforeningen. Og av de kursene som vi har gjennomført 
fikk vi støtte, takket være også fra Norges Døveforbund.  Styret ser seg meget fornøyd med samarbeid og hjelp 
fra tillitsvalgte i sine grupper og frivillige til å påta seg de forskjellige aktiviteter.  
 
 
 
 
Langevåg 14. januar 2011.  
 
 
 
              Kirsti Fylling              Jo-Arve Furland                   Harald Oppigård                 Arne Karlsnes            
                Sekretær                      Leder                                 Kasserer                        Styremedlem  
 
 
 
 
 
 
 
Ålesund Døves Bridgeklubb  
har Leif Gunnar Kvernberg som leder. De andre i styret er Adolf Standal og Martin Stavaas.  
Klubben har vært lite aktiv siste året. 
 
 
ÅRSRAPPORT 2010  Velferdssekretæren for døve og tunghørte i Møre og Romsdal. 
 
Velferdssekretærstillingen er på 37 %. Fast kontortid er onsdager.  Her blir Kontaktposten skrevet med  
5 utgaver i året. Et blad som går ut til medlemmene og andre interesserte.  Flere døve er innom i kontor-
tiden.  Medlemsmøtene på torsdagene er også et møtepunkt.  Som velferdssekretær er jeg også bindeledd 
mellom døve og hørende.  I tillegg andre som er innom senteret eller tar kontakt med meg angående 
spørsmål om døvesaker.  Teksttelefonen er fortsatt i god bruk, spesielt blant de eldste.  Også hørende 
ringer  teksttelefon gjennom en sentral 149 for å nå døve og omvendt.  Slik at døve også kan nå offentli-
ge kontor gjennom sentralen.  Mye er mulig å utføre gjennom mobiltelefon og sms som er meget bra 
ordning for døve.   
 
Gjennomførte tiltak: 
*         Månedlige møter hos døvblitt-gruppa på Vestnes.  Undervisning i tegn til tale kommunikasjon. 
* Deltatt på tegnspråkkafe i Molde. 
* Kurs i ”innføring i spesialpedagogikk” 40 timer gjennom FAU. 
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* Deltatt på seniorgruppa sine møter gjennom året. 
* Deltatt på Døves Kulturdager i Molde 1. – 3. oktober. 
* Tillitsmannskonferanse/organisasjonskurs  i Ulsteinvik 19. – 21. november. 
* Arrangert Juleverksted på Døvesenteret. 
* Gjennomførte besøkstjenester både i nærmiljøet og rundt i fylket.  Ekstra bistand og oppfølging 

av vanskeligstilte. 
 
Gjennom året har jeg vert i kontakt med offentlige kontor og etater.   
Har hatt samarbeid med Døves Menighet og deltatt på noen av møtene.   
Videreformidling av støttekontaktbehov.   
Bidratt til å skaffe foredragsholdere til medlemsmøtene.   
Besøkstjenesten  har fungert fint også i år til døve både hjemme og på alders/sykehjem rundt i fylket .  
 
Hatt kontakt med innflyttere og tilbydd å hjelp og støtte, og mulighet til 
kontakt med andre døve.  Hatt kontakt med den yngre  
Hørsel gruppa og CI opererte personer i fylket. 
 
Vurdering av tiltakene:  Den oppsøkende virksomheten er den viktigste.  
Flere resurssvake har sterkt behov for denne tjenesten.  Litt nytenkning 
har måttet til siste årene angående hjemmebesøkene.  Da  
behovet har endret seg gradvis.  Flere foretrekker å møtes på nøytral 
grunn, som på en kafe.  Men de med størst behov er helt avhengig av at 
jeg kommer hjem til dem.  Og de er takknemlige for muligheten av be-
søkstjenesten.   
Visjonen er  å starte flere tegnspråkkafe-treff rundt i fylket. 
 
Kontaktnettet av døve og sterkt hørselshemmede i fylket er 275 personer. 
 

Elisabeth Kolvik   
velferdsseketær 
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Møre og Romsdal Døveforening     
Storevågen 75     
6020 Ålesund     
Organisasjonsnr. 971 572 159     
     
     

Resultatregnskap 
     

     
 Note 2010  2009 
     

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER     
     
Offentlige tilskudd 2  kr         341 290    kr         215 544  
Annen driftsinntekt 2  kr         396 030    kr         318 359  
     
Sum driftsinntekter   kr         737 320    kr         533 903  
     
Lønnskostnader 3  kr         213 062    kr         215 919  
Andre driftskostnader 4  kr         483 077    kr         272 532  
     
Sum driftskostnader   kr         696 139    kr         488 451  
     
Driftsresultat   kr           41 181    kr           45 452  
     
     
FINANSINNTEKTER OG FINANSKOSTNADER     
     
Annen renteinntekt   kr               135    kr               184  
Annen rentekostnad           
     
Netto finansresultat   kr               135       kr               184  
     
     
ÅRSRESULTAT   kr           41 316    kr           45 636  
     
OVERFØRINGER     
     
Annen egenkapital   kr           41 316    kr           45 636  
     
Sum overføringer   kr           41 316    kr           45 636  
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 Balanse pr. 31.12. 
     
 Note 2010   2009 
     

EIENDELER     
     
Anleggsmidler     
     
Døvesenteret, Gnr.20, bnr.124, seksjon nr 3   kr      2 100 000       kr      2 100 000  
     
Sum anleggsmidler   kr      2 100 000       kr      2 100 000  
     
Omløpsmidler     
     
Andre fordringer   kr         181 244       kr         149 747  
Bankinnskudd, kontanter 5  kr         143 538       kr           98 894  
     
Sum omløpsmidler   kr         324 782       kr         248 641  
     
SUM EIENDELER   kr      2 424 782       kr      2 348 641  
     
     
EGENKAPITAL OG GJELD     
     
Egenkapital     
     
Annen egenkapital   kr      2 311 108       kr      2 269 792  
     
Sum annen egenkapital   kr      2 311 108       kr      2 269 792  
     
Gjeld     
     
Skyldig offentlige avgifter   kr           19 562       kr           21 181  
Skyldig lønn og feriepenger   kr           17 500       kr           15 800  
Forpliktelser   kr           68 937    
Annen kortsiktig gjeld    kr             7 675       kr           41 868  
     
Sum gjeld   kr         113 674       kr           78 849  
     
SUM EGENKAPITAL OG GJELD   kr      2 424 782       kr      2 348 641  
     
Ålesund, 15. Februar 2011     
     
I styret for Møre og Romsdal Døveforening     
 
 

 
 

          Vibeke O. Larsen                                     Erlend Holsen   Martin Stavaas 
                 leder                                                 nestleder    styremedlem 
     
     
                           Solveig Olsen Cecilie Måseidvåg  
                           styremedlem    styremedlem  
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  Noter til regnskapet 
    

Note 1  Regnskapsprinsipper    
Årsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsloven   
Omløpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskost og virkelig verdi. 
Mottatte driftstilskudd periodiseres sammen med de kostnader tilskuddet er ment å dekke. 
Møre og Romsdal Døveforening driver ikke skattepliktig virksomhet. 
    
Note 2  Driftsinntekter 2010  2009 
Offentlige tilskudd:    
Tilskudd M&R Fylke  kr         81 500    kr          79 000  
Tilskudd M&R Fylke – prosjekt DK  kr         30 000    
Tilskudd M&R Fylke – studietur       kr          10 000  
Tilskudd studiearbeid       kr           1 199  
Tilskudd Helse Midt-Norge  kr         50 000    kr          44 000  
Tilskudd fra kommuner  kr         24 500    kr          25 000  
Tilskudd fra Norges Døveforbund  kr       155 290    kr          56 346  
Sum offentlige tilskudd  kr       341 290    kr        215 545  
Andre inntekter    
MVA kompensasjon  kr         11 947       
Kursavgifter  kr              500    kr              500  
Medlemskontingenter  kr         20 200    kr          21 700  
Bingoinntekter  kr       163 597       
Husleieinntekter  kr           3 300    kr          11 250  
Refundert vasking etc fellesareal m.m.  kr           8 949    kr          17 279  
Andre inntekter, bidrag, gaver  kr         33 630    kr          87 343  
Inntekter Romsdal Døvblittseksjon  kr           4 413    kr          11 050  
Inntekter Seniorgruppa Ålesund  kr         44 534    kr          28 184  
Inntekter Fritidsklubben døve/hørende barn  kr         22 629    kr          32 552  
Egenandeler fra deltagere  kr         32 259    kr          42 225  
Medlemsaksjoner  kr         50 072    kr          66 276  
Sum andre inntekter  kr       396 030    kr        318 359  
Sum driftsinntekter  kr       737 320       kr        533 904  
    
Note 3  Lønnskostnad    
Lønn, feriepenger etc. Organisasjonssekretær  kr       152 608    kr        153 155  
Annet lønn, honorarer etc  kr         31 100     kr          34 750  
Arbeidsgiveravgift  kr         23 661    kr          21 292  
Obligatorisk tjenestepensjon  kr           4 043    kr           2 597  
Andre personalkostnader  kr           1 650    kr           4 125  
Sum lønnskostnader  kr       213 062    kr        215 919  
    
Note 4  Annen driftskostnad    
Leie lokaler  kr           1 400    kr           1 225  
Fellesutgifter, lys og varme, renhold lokaler  kr         27 282    kr          28 767  
Kjøp inventar og utstyr,  rep.og vedl.  kr         87 902    kr           6 654  
Regnskapshonorar  kr           9 375    kr           9 000  
Kontorrekv., telefon og andre adm.kostnader  kr         17 134    kr          12 141  
Reiseutgifter  kr           5 787    kr           3 687  
Besøkstjeneste, likemannsarbeid  kr           9 862    kr           6 028  
Kontingenter  kr              800    kr           1 300  
Gaver og oppmerksomhet  kr           2 624    kr           3 275  
Forsikringer, lisenser  kr           4 534    kr           3 960  
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Husk å ta med årsmeldingen  til årsmøtet 

 

 
Det er ingen forslag til behandling av årsmøtet. 

 2010  2009 
    

Årsmøte, styremøter og andre møteutgifter  kr           8 252    kr           8 210  
Utgifter Romsdal Døvblittseksjon  kr           9 304    kr          14 275  
Utgifter Seniorgruppa Ålesund  kr         39 778     kr          23 709  
Utgifter Fritidsklubben døve/hørende barn  kr         14 356    kr          43 497  
Informasjonsmøter, stevner  kr         64 741    kr          50 665  
Døves Kulturdager, arrangem.repr. etc  kr       102 254    kr           3 490  
Landsmøte NDF  kr         23 845    kr           9 861  
Organisasjonskurs, teaterkurs etc  kr         53 847    kr          42 789  
Sum annen driftskostnad  kr       483 077    kr        272 532  
    
Note 5  Bankinnskudd, kontanter    
Kasse  avd. Ålesund  kr        -554,38    kr         -243,88  
Bank/kasse Kristiansundgruppa  kr         435,00    kr          435,00  
Bank/kasse  Romsdal Døvblittseksjon  kr      8 610,97    kr       8 610,97  
Bank/kasse  Seniorgruppa Ålesund  kr     27 966,10    kr     23 209,90  

Bank/kasse Fritidsklubben døve/hørende barn  kr     74 879,78    kr     39 606,78  
Bank  Døveforeningen  kr     32 588,78    kr     22 795,36  
Bank  skattetrekksmidler  kr      4 501,40    kr       4 479,40  
Sum  bankinnskudd, kontanter  kr   148 427,65    kr     98 893,53  
    
    
    
Note 6  Tilskudd fra kommuner    
Ålesund  kr     23 000,00    kr     20 000,00  
Sula  kr      1 500,00    kr       3 000,00  
Stordal       kr       2 000,00  
Sum tilskudd fra kommuner  kr    24 500,00    kr     25 000,00  
    
Note 7  Informasjonsmøter, stevner    
Stevne Fjærland  kr     37 450,00       
Smølatreff  kr     14 892,00       
Skidag  Fjellseter  kr     12 399,00       
Sum Informasjonsmøter, stevner  kr    64 741,00    kr                -    
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 Møre og Romsdal Døveforening  
    

BUDSJETT 2011    
    

Driftsinntekter  Budsjett 2011        Regnskap 2010 
Offentlige tilskudd    
Tilskudd M& R Fylke  kr                83 000    kr                 81 500  
Tilskudd M& R Fylke prosjekt Døves Kulturdager  kr                            -    kr                 30 000  
Tilskudd Helse Midt-Norge/drift/likemannsarbeid  kr                55 000    kr                 50 000  
Tilskudd kommuner  kr                25 000    kr                 24 500  
Tilskudd fra Norges Døveforbund  kr                50 000    kr               155 290  
Sum offentlige tilskudd  kr             213 000    kr               341 290  
    
Andre inntekter    
MVA kompensasjon  kr                15 000    kr                 11 947  
Kursavgifter  kr                  5 000    kr                      500  
Medlemskontingenter  kr                20 000    kr                 20 200  
Bingoinntekter  kr              112 800    kr               163 597  
Husleieinntekter  kr                  5 000    kr                   3 300  
Refundering vasking fellesareal  kr                10 000    kr                   8 949  
Andre inntekter, bidrag, gaver  kr                25 000    kr                 33 630  
Inntekter Romsdal Døvblittseksjon    kr                   4 413  
Inntekter Seniorgruppa    kr                 44 534  
Inntekter Fritidsklubben døve/hørende barn    kr                 22 629  
Egenandeler fra deltakere  kr                40 000    kr                 32 259  
Medlemsaksjoner  kr                50 000    kr                 50 072  
Sum andre inntekter  kr              282 800    kr               396 030  
Sum driftsinntekter  kr              495 800    kr               737 320  
    
Driftstutgifter    
Lønn, feriepenger daglig leder  kr              155 000    kr               152 608  
Annen lønn, honorarer etc  kr                35 000    kr                 31 100  
Arbeidsgiveravgift  kr                24 000    kr                 23 661  
Obligatorisk tjenestepensjon  kr                  4 500    kr                   4 043  

Andre personalkostnader  kr                  2 000    kr                   1 650  
Sum lønnskostnader  kr              220 500    kr               213 062  
    
Annen driftskostnad    
Leie lokaler  kr                   1 500    kr                   1 400  
Fellesutgifter, lys, varme, renhold, vedlikh. lokaler  kr                 30 000    kr                 27 282  
Kjøp inventar og utstyr, rep. og vedlikehold  kr                 40 000    kr                 87 902  
Regnskapshonorar  kr                 10 000    kr                   9 375  
Kontorrekvisita, telefon,  og andre kostnader  kr                 20 000    kr                 17 134  
Reiseutgifter  kr                   6 000    kr                   5 787  
Besøkstjeneste, likemannsarbeid/samlinger  kr                 10 000    kr                   9 862  
Kontingenter  kr                      800    kr                      800  
Gaver og oppmerksomhet  kr                   3 000    kr                   2 624  
Forsikringer, lisenser  kr                   5 000    kr                   4 534  
Årmøte, styremøter og andre møteutgifter  kr                   9 000    kr                   8 252  
Utgifter Romsdal Døvblittgruppe    kr                   9 304  
Utgifter Seniorgruppa    kr                 39 778  
Utgifter Fritidsklubben for døve og hørende barn    kr                 14 356  
Informasjonsmøter, stevner  kr                 80 000    kr                 64 741  
Døves Kulturdager, arrangement, repr etc  kr                 10 000    kr               102 254  
Landsråd NDF  kr                 15 000    kr                 23 845  
Organisasjonskurs, teaterkurs  kr                 35 000    kr                 53 847  
Sum annen driftskostnad  kr               275 300     kr               483 077  
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VINTERHELG PÅ FJELLSETRA 
 

skal gjennomføres 11. - 13. mars.  
Det er en del som har vært med flere ganger. Til dere som er nye så vil vi opplyse følgende: 

Ta med dyne/pute og sengetrekk 
Ta med håndklær  
Ta med godt humør!! (VIKTIG :) 

Mat skal arrangør ordne med.  
Viktig å huske på: Det er langt til nærmeste butikk så kjøp inn det dere trenger (brus, snop osv) før 
dere er fremme.  
Det blir ingen vasking av gulv søndag, det tar andre seg av! 
 
Prisene denne gang blir:  
Kr. 300 for voksne og gratis for barn. Vi har fått tilskudd fra Frifond til tiltaket. 
Frist for påmelding: snarest og senest 1. mars. 
Vi vil komme tilbake til program for helgen senere. Men det blir fulgt stort sett samme opplegg som 
i alle år… Det betyr: Det blir en alle tiders helg for store og små!! 

Fritidsklubben har årsmøte lørdag 26. februar kl. 15.00.   
Vanlige årsmøtesaker. 

 

LØRDAGSKAFE 26. februar på Døvesenteret. 
 Vi starter kl. 13.00: Vel møtt alle sammen  

DØVBLITTGRUPPA 
Har skiftet lokale hos Frivillighetsentralen på Vestnes. De har fått et mindre møtelokale som egner 
seg bedre til en liten gruppe. Denne gjengen av damer og to menn, har møtt trofast opp gjennom en 
årrekke.  Noen nye har kommet til, men falt fra igjen. Grunnen er at de hører for godt i forhold til 
resten avgruppa, og har passet bedre hos en hørsel forening. 
Som velferdssekretær er jeg på møtene og underviser i tegn til tale. Og utveksler informasjon til og 
fra døveforeningen og fra sentralt hold. 
 
VÅREN  ER  SNART  HER 
Solen skinner og gir oss masse D vitamin. Som gir oss energi og arbeidslyst. Vanligvis ser vi lysere 
på livet når solen skinner. Lufta er klar og fin og vi kan beundre den vakre utsikta mot fjell og fjord 
vi har  
her i vår landsdel.  Alt er bare lekkert, når vi ser bort fra litt støv her og der.  
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SENIORGRUPPA har årsmøte på Døvesenteret onsdag 9. mars kl. 11.00. 
 

Det blir vanlige årsmøtesaker og valg.  

 
 

VÅRFEST 
Lørdag 5. mars kl. 19.00 

På Døvesenteret  
(om kvelden etter årsmøtet) 

 Pris: kr. 200 for medlemmer og  
kr. 300 for ikkemedlemmer,  

 Vi satser på Tapas denne gang.  
Det vil også bli reker å få for de som vil ha det. 

 Frist for påmelding: 1. mars til døveforeningens kontor, per mail, faks, 
 ttlf eller SMS til daglig leder 970 15 044 

Vel møtt alle sammen 

Møter fremover:  
17. mars kommer Tolketjenesten til Døvesenteret (kl. 19.30-21.00)  
28. mars kommer lokallaget av Tolkeforbundet hit.  

Døvestevnet  26.-28 august sammen med Bergen Døvesenter blir denne gang lagt til Kviknes hotell 
i Balestrand (se bildet)  
Hotellet skriver i en mail: Me takkar sjølvsagt så masse for at de valgte oss, og eg kan love deg at du vil få 
ein matopplevelse de seint vil gløyme her hjå oss. 
På den tida de vil være her har me vår store sommar-
buffet, og me kan garantere at alle her vil finne noko de 
likar…..og, me har ikkje suppe i det heile tatt☺ 
 
Vi minnes vel Mundal hotell i fjor og all den suppa 
vi fikk, så her skal det sjekkes hva vi får å spise ;) 
 
Vi vil komme med mer informasjon og priser i neste 
nr som kommer i april. 

DØVESENTERET får snart ny TV og web-kamera fra Norges Døveforbund. 
 Bjørn K i NDF skriver i mail: Vi har fått midler fra Funksjonshemmede studieforbund til å kunne kjøpe inn video-
fonutstyr som kan brukes til kurs, større møter og at flere lokallag kan bruke videofon samtidig. 
 
Vi håper at flest mulig lokallag ønsker å bruke videofon til møter og kurs. Tanken er at det skal kunne være lettere for lokal-
lagene å ha telefonsamtaler med andre lokallag og med NDF sentralt. 

NYTT HUSSTYRE for Døvesenteret.  
Anna Oppigård og Lone Ramstad ble valgt på siste styremøte. De startet jobben for et par uker siden 
med å organisere nedvask av kjøkken. Flere deltok å nå er det rent å fint der.  
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Returadresse: Møre og Romsdal Døveforening, Storevågen 75, 6020 Ålesund 

 
SERVERINGSLISTE 
 
 

17. mars: Mette Standal - Martin Stavaas 
24. mars: Solveig Olsen - Rolf Arntzen 
31. mars: Tove Glomset - Johan Solheim 
  7. april: Kirsti Fylling - Jørn Håvar Iversen 
14. april: Sissel Pedersen - Johan Solheim 
28. april: Jorid Fylling  - Karstein Ramsvik 
 

 
 
Dersom det 
ikke passer å 
servere den  
dagen du er 
oppsatt med, 
ta kontakt 
med noen 
andre på lis-
ten for å  
bytte dag. 
 

 
MARS   
5 lør ÅRSMØTE I Møre og Romsdal Døveforening 
9 ons Seniorgruppa ÅRSMØTE kl. 11-14 på Døvesenteret 
12 lør Bortleid privat arrangement 
11-13 fre-søn Vinterhelg på Fjellsetra  
17 tor Døvesenteret åpent kl. 19.00 
19 lør Hobbygledegjengen har treff på Døvesenteret kl 13.00 
22 tir Åpen kirke. Domkirken i Molde 17-20 
24 tor Romsdal Døvblittseksjon  har møte på Frivillighetssentralen i Vestnes kl. 18 
24 tor Døvesenteret åpent kl. 19.00 TOMBOLA 
30 ons Åpen kirke i Volsdalen  
31 tor Døvesenteret åpent kl. 19.00 
APRIL   
3 søn Havfiske Arr: ÅDAK 
7 tor Døvesenteret åpent kl. 19.00 
8-10 fre-søn Dataparty på Døvesenteret 
13 ons Seniorgruppa kl. 11-14 på Døvesenteret 
14 tor Romsdal Døvblittseksjon  har møte på Frivillighetssentralen i Vestnes kl. 18 
14 tor Døvesenteret åpent kl. 19.00 
16 lør Hobbygledegjengen har treff på Døvesenteret kl 13.00 
21 tor Gudstjeneste i Volsdalen kirke 
25 man Gudstjeneste i Volsdalen kirke 
26 tir Åpen kirke. Domkirken i Molde 17-20 
28 tor Døvesenteret åpent kl. 19.00 Besøk av lokallaget i Tolkeforbundet 
30 lør Lørdagskafe 13.00-16.00 


