
Påmelding gruppetur Norges Døveforbund 24. april til 8. mai fra Gardermoen 

Navn 

Adresse 

Sted Postnr. 

Pårørendes navn 

Tlf. 

Mobil 

E-post adresse 

Tlf. 

Født 

Jeg ønsker: Fysikalsk behandling 
 

Avbestillingsforsikring, kr 395,- 
 

Låne rullator på Solgården 
 

Låne rullestol på Solgården 
 

Ha med egen rullestol 
 

Ha med egen elektriske rullestol 
 
 
 
 

 Assistanse på flyplassen:   
 

Låne transportstol 
  

Trenger bæring inn og ut av flyet 

Deltaker 1       SKRIV TYDELIG Har du vært på Solgården tidligere?  Ja          Nei 

Navn 

Adresse 

Sted Postnr. 

Pårørendes navn 

Tlf. 

Mobil 

E-post adresse 

Tlf. 

Født 

Jeg ønsker: Fysikalsk behandling 
 

Avbestillingsforsikring, kr 395,- 
 

Låne rullator på Solgården 
 

Låne rullestol på Solgården 
 

Ha med egen rullestol 
 

Ha med egen elektriske rullestol 
 
 
 
 

 Assistanse på flyplassen:   
 

Låne transportstol 
  

Trenger bæring inn og ut av flyet 

Deltaker 2       SKRIV TYDELIG Har du vært på Solgården tidligere?  Ja          Nei 

 

2012 Pris i enerom pr. person Pris i dobbeltrom pr. person. (minimum 2 personer)  

 Økonomi EE Standard E Standard E+ Standard D Standard D+ Leilighet L  

 Dato Varighet Avreisested Casa 2, 3 og 4 Casa 2, 4 og 7 Casa 1, 3 og 7 Casa 2 og 321 Casa 1, 3 og 5 Casa 6  

395 24.04 - 08.05 2 uker Gardermoen Kr 13 770 Kr 15 632 Kr 17 941 Kr 13 770 Kr 15 334 Kr 18 984  

SNU ARKET! 

Påmeldingsskjema  
Gruppetur  

Fyll ut begge sider og send dette til  
Solgården,  
St. Olavs gate 12, 0165 Oslo.  
 

Telefaks 24 14 66 61 
E-post: kontor@solgarden.no 
 

- Kun skriftlig påmelding. 
- Les grundig informasjon og  
  betalingsvilkår i vår brosjyre. 
- Alle må selv tegne egen  
  reiseforsikring. 
- Husk å ta med europeisk helsekort 
  fra Helfo-kontoret. 
 

For mer informasjon: 
Ring 24 14 66 60  
eller se www.solgarden.no 

Følgende priser gjelder pr. person og 
inkluderer flyreise, transport til og fra 
flyplassen i Alicante, opphold og full 
pensjon.  
 

Solgården tilbyr forskjellige rom.  
 

Sett kryss for den tur og romtype  
du/dere ønsker. Sett gjerne også en 
A for et alternativt valg hvis  
førstevalg skulle være utsolgt. 
 

Spesielle ønsker om innkvarterings-
forhold vil bli forsøkt oppfylt, men det 
gis ingen garanti. 
 
 

Det tas forbehold om endringer i pris og tids-
punkt for avreise/hjemkomst. 

Dette er en gruppetur i regi av Norges Døveforbund. Reiseleder er Toralf Ringsø og Unni Gran. 
 
Spørsmål om turen sendes til: toralf@bgds.no eller til turarrangør: kontor@solgarden.no 
 
Det blir 2 tolker med på turen. 
Gruppen er med som en del av Solgårdens chartertur med alle de fordeler dette har. I tillegg til eget  
program deltar gruppen også i Solgårdens varierte tilbud under oppholdet. 



Reiseforsikring:    

Forsikringsselskap                                                         Polise nr. 

Er du selvhjulpen?  Ja Nei, jeg må ha med egen ledsager. 

Navn på ledsager 

Bruker du medisiner? Ja Nei 

Nei 

Nei 

Nei  

Mottar du hjemmesykepleie? Ja 

Hvor mange timer i uken? timer 

Bruker du tekniske hjelpemidler? Ja Stokk/krykke 

Rullator 

Rullestol 

Kan du forflytte deg utendørs minst 200 m ved egen hjelp? Ja 

Jeg trenger spesialmat på flyet:                                    

 

Ved alkoholbruk som generer andre gjester på Solgården, erklærer jeg meg villig til å reise hjem 
på egen bekostning.  
Jeg er kjent med at lege og sykepleiertjenesten er gratis på Solgården, men at jeg må betale for 
blodprøver, bandasjer, medisiner, surstoff og annet utstyr. 

Jeg erklærer at alle  
opplysninger er korrekte og 
aksepterer vilkårene for å 
reise til Solgården. 

Dato Underskrift 

Egenerklæring Må fylles ut og signeres av hver enkelt! 

For å reise til Solgården må du være selvhjulpen. Du må selv kunne foreta personlig hygiene, 
forsyne deg fra buffeer, gjennomføre måltider og forflytte deg rundt på området. Kan du ikke 
dette må du ha med deg ledsager som kan hjelpe deg. Dersom graden av selvhjulpenhet ikke 
svarer til de gitte opplysninger og det må leies inn ekstrahjelp, må du selv bekoste dette.  

Navn deltager 1 

Diabetes   Cøliaki 

Annet 

Har du avkryssing i en eller flere røde, stiplete ruter, vil du få tilsendt et legeerklæringskjema 
som din fastlege må fylle ut.  

Jeg godtar at Solgården kan sende informasjon til meg via SMS på mobiltelefonen. 

Reiseforsikring:    

Forsikringsselskap                                                         Polise nr. 

Er du selvhjulpen?  Ja Nei, jeg må ha med egen ledsager. 

Navn på ledsager 

Bruker du medisiner? Ja Nei 

Nei 

Nei 

Nei  

Mottar du hjemmesykepleie? Ja 

Hvor mange timer i uken? timer 

Bruker du tekniske hjelpemidler? Ja Stokk/krykke 

Rullator 

Rullestol 

Kan du forflytte deg utendørs minst 200 m ved egen hjelp? Ja 

Jeg trenger spesialmat på flyet:                                    

 

Ved alkoholbruk som generer andre gjester på Solgården, erklærer jeg meg villig til å reise hjem 
på egen bekostning.  
Jeg er kjent med at lege og sykepleiertjenesten er gratis på Solgården, men at jeg må betale for 
blodprøver, bandasjer, medisiner, surstoff og annet utstyr. 

Jeg erklærer at alle  
opplysninger er korrekte og 
aksepterer vilkårene for å 
reise til Solgården. 

Dato Underskrift 

Egenerklæring Må fylles ut og signeres av hver enkelt! 

For å reise til Solgården må du være selvhjulpen. Du må selv kunne foreta personlig hygiene, 
forsyne deg fra buffeer, gjennomføre måltider og forflytte deg rundt på området. Kan du ikke 
dette må du ha med deg ledsager som kan hjelpe deg. Dersom graden av selvhjulpenhet ikke 
svarer til de gitte opplysninger og det må leies inn ekstrahjelp, må du selv bekoste dette.  

Navn deltager 2 

Diabetes   Cøliaki 

Annet 

Har du avkryssing i en eller flere røde, stiplete ruter, vil du få tilsendt et legeerklæringskjema 
som din fastlege må fylle ut.  

Jeg godtar at Solgården kan sende informasjon til meg via SMS på mobiltelefonen. 


